Reconnaissezles
signes de 'AVC

v Visage
est-il affaissé ?

I Incapacité

alever les deux bras
normalement ?

Trouble de
T laparole

trouble de la
prononciation ?

Extréme
E urgence

composezle 9-1-1

Combattez’'AVC
Appelez VITE le 9-1-1

coeuretave.ca/VITE
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Apprenez

les signes dela

crise cardiaque
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Douleur ou inconfort Sueurs
thoracique
®
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Inconfort a d’autres Nausée

régions du haut du corps
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Essoufflement Etourdissements

Chez les hommes et les femmes, la douleur thoracique
estle signe le plus fréquent d'une crise cardiaque.
Toutefois, les femmes peuvent en subir une sans
ressentir de douleur thoracique.

Sivous éprouvez 'un de ces symptomes,
composezimmédiatement le 9-1-1.

coeuretavc.ca/coeur/signes-d-urgence
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